
Information sheet for the course 
Nursing in Internal Medicine I. 

 
University:  Alexander Dubček University of Trenčín 
Faculty: Faculty of Health Care 
Course unit code: OseVNL1/d Course unit title: Nursing in Internal Medicine 

I. 
Type of course unit: compulsory 

Planned types, learning activities and teaching methods:   
Lecture: 2 hours weekly/ 26 hours per semester of study, full-time             

Number of credits: 2 
Recommended semester: 3rd  semester in the 2nd year (full-time) 
Degree of study:  I (bachelor) 
Course prerequisites: none 
Assessment methods:   
Test exam: 100 points 
100 – 95 points    – A  
94 – 90 points    – B 
89 – 80  points   – C  
79 – 75 points    – D  
74 – 70 points    – E  
Less than 70 points  – FX 
Learning outcomes of the course unit: 
Student obtained basic knowledge about specific syndromes and diseases from internal medicine. 
Students are able to use the selected theories and models in the nursing process to patients sick 
on  internal diseases.They also know management  and working peculiarities  at the deprtment of 
internal medicine and implement  them to the praxis. 
Course contents:   
Lectures: 
1. Objectives and tasks of internal medicine. History of internal medicine. 
2. Special features of examinations in internal medicine 
3. Special features of pharmacotherapy in clinical medicine 
4. Diseases of the respiratory tract (epidemiology, aethiology, pathogenesis,  diagnosis and 

treatment of the commonest chest diseases: bronchitis, pulmonary emphysema, pneumonia, 
bronchial asthma, pulmonary tb, pleurisy, CHOCHP, tumors) 

5. Diseases of the cardiovascular diseases (epidemiology, aethiology, pathogenesis, diagnosis 
and teratment of the commonest cardiac diseases: heart failure, cardiac arrest, angina 
pectoris,  acute myocardial infarction, cardiomyopathies, myocarditis, arterial hypertension, 
ischemic legs disease, thrombosis, periferal veins disease, pulmonary embolia) 

6. Diseases of the digestive system (epidemiology, aethiology, pathogenesis, diagnosis and 
treatment of the commonest gastrointestinal diseases: gastroesophageal reflux disease, 
gastric and duodenal ulcers, sprue, inflammatory bowel diseases, irritable bowel syndrome, 
viral and autoimmune hepatitis, NASH, cirrhosis, cholelithiasis  and chronic pancreatitis) 

7. Diseases of blood (epidemiology, aethiology, pathogenesis, diagnosis and treatment of the 
commonest haematological diseases: anaemias, lekaemias, lymphomas and haemorrhagic 
disorders) 

Recommended of required reading:  
1. ŠAFRÁNKOVÁ, A. – NEJEDLÁ, M. 2006. Interní ošetřovatelství I. Praha : Grada 

Publishing, a.s., 2006. 280 s. ISBN 80-247-1148-6. 



2. ŠAFRÁNKOVÁ, A. – NEJEDLÁ, M.2006. Interní ošetřovatelství II. Praha : Grada 
Publishing, a.s., 2006.212 s. ISBN 80-247-1777-8. 

3. VÖRÖSOVA, G. a kol. 2011. Ošetrovateľský proces v internom ošetrovateľstve. Martin : 
Osveta, 2011.240 s. ISBN 978-80-8063-358-5. 

4. ARCHALOUSOVÁ, A. -  SLEZÁKOVÁ, Z. 2005. Aplikace vybraných ošetřovatelských 
modelů do klinické a komunitní praxe. 1. vyd. Hradec Králové : Nucleus HK, 2005. 107s. 
ISBN 80-86225-63-1. 

5. ČERVINKOVÁ, E. a kol. 2005. Ošetřovatelské diagnózy. 3. vyd. Brno: IDV PZ, 2005. 165 s. 
ISBN 80-7013-358-9. 

6. DOENGES, M. E. - MOORHOUSE, M. F. 2001. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. vyd. 
Praha: Grada Publishing, a.s., 2001. 568s. ISBN 80-247-0242-8. 

7. HEGYI, L. 2005. Klinické a sociálne aspekty ošetrovania starších ľudí. Trnava: Slovac 
Academic Press, spol. s. r. o., 2005. 128 s. ISBN 80-88908-80-9. 

8. KAŠČÁK, M. 2005. Klinická propedeutika. Martin: Osveta, 2005. 60 s. ISBN 80-8063-215-
4. 

9. KOCIOVÁ, K. - PEREGRINOVÁ, Z. 2003. Fyzioterapia v geriatrii. Martin: Osveta, 2003. 
63 s. ISBN 80-8063-132-8.  

10. KONTROVÁ,Ľ. -  ZÁČEKOVÁ, M. -  HULKOVÁ, V. a kol. 2005. Štandardy v 
ošetrovateľstve.Martin: Osveta, 2005. 215 s. ISBN 80-8063-198-0. 

11. KOZIEROVÁ, B. - ERBOVÁ, G. - OLIVIEROVÁ, R. 1995. Ošetrovateľstvo 1, 2. 1. vyd. 
Martin: Osveta,1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0. 

12. MAREČKOVÁ, J. 2006. Ošetřovateské diagnózy v NANDA doménách. Praha: Grada, a.s., 
2006. 264 s. ISBN 80-247-1399-3. 

13. POLEDNÍKOVÁ, Ľ. a kol. 2006. Geriatrické a gerontologické ošetrovateľstvo. Martin : 
Osveta, 2006. 216 s.ISBN 80-8063-208-1. 

14. Prevence pádů ve zdravotníckem zařízení. 2007. Praha : Grada Publishing, a.s., 2007.172 s. 
ISBN 978-80-247-1715-9. 

15. TRACHTOVÁ, E. a kol.2005. Potreby nemocného v ošetřovatelském procesu. 2. vyd. Brno: 
Národní centrum ošetřovatelství a nelékařských zdravotníckych oborů, 2005. 186 s. ISBN 
80-7013-324-4. 

16. VÖRÖSOVÁ, G. a kol. 2007.  Klasifikačné systémy a štandardizácia terminológie v 
ošetrovateľstve. Martin: Osveta, 2007. 112 s. ISBN 978-80-8063-242-7. 

17. FARKAŠOVÁ, D. a kol. 2005. Ošetrovateľstvo teória. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. 215 s. 
ISBN 80-8063-182-4. 

18. MIKŠOVÁ, Z. -  FROŇKOVÁ, M. – HERNOVÁ, R. – ZAJÍČKOVÁ, M.2006. Kapitoly z 
ošetřovatelské péče I. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. 248s. ISBN 80-247-1442-
6. 

19. MIKŠOVÁ, Z. - FROŇKOVÁ M. - HERNOVÁ R. - ZAJÍČKOVÁ M. 2006. Kapitoly z 
ošetřovatelské péče II. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.172s. ISBN 80-247-1443-
4. 

20. Súbor dokumentov Svetovej zdravotníckej organizácie pre sestry a pôrodné asistentky 1,2. 1. 
vyd. Bratislava: SKSaPA, 2003. 456 s. ISBN 80-967818-5-5. 

21. Sestra, časopisecké periodikum. 
Language: Slovak  
Remarks: none 
Evaluation history: Number of evaluated students: 367 

A B C D E FX 
34 % 20 %  12 % 8 %  12 %  14 % 
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